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1.   Пояснительная записка к учебному плану 

 
В 2023/2024 учебном году 10 классы реализуют федеральные образовательные программы 

среднего общего образования на основе требований обновленных ФГОС среднего общего 

образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. №1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»), 11 классы на основе 

требований действующих ФГОС СОО (приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413). 

Учебный план среднего общего образования ФГОС МБОУ СОШ №2 с. Сарыг-Сеп, 

реализующий основную образовательную программу среднего общего образования,  определяет 

отбор содержания среднего общего образования, разработку требований к его усвоению и 

организации образовательного процесса, а также выступает в качестве механизма его реализации. 

Учебный план среднего общего образования ФГОС МБОУ СОШ №2 с. Сарыг-Сеп: 

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет перечень учебных предметов на базовом и углубленном уровне, элективов,  ВУД и  

время, отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

1.1 Нормативная база 

Учебный план МБОУ СОШ № 2 им. С.К.Тока с. Сарыг-Сеп Каа-Хемского района Республики 

Тыва  на 2023 - 2024 учебный год сформирован в соответствии с: 

1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 
- Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020); 

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в 

силу для СССР 15.09.1990); 

-Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Закон РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413 (далее – ФГОС среднего общего образования); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г.№413»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. №1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения России от 20 мая 2020 года № 254  "Об утверждении 

Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (в 

редакции от 13.03.2021 г.), с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23 декабря 2020 г. № 766; 
- Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников” 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» 

(Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
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использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован  20.04.2021 № 63180); 

- писем Минобрнауки России от 12.05.2011 N 03-296 "Об организации внеурочной деятельности 

при введении федерального государственного стандарта общего образования", от 14.12.15 г. № 09-

3564 «Методические рекомендации «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ» и  от 18.08.2017  № 09-1672  «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства 

просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-2056 «Методические рекомендации по 

обеспечению возможности освоения образовательных программ обучающимися 5-11 классов по 

индивидуальному учебному плану»; 
-
 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся»; 

- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28 " (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

- Санитарных правил и норм (СанПин 3.1/2.4.3598-20) "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 (Зарегистрирован 29.03.2021 № 62900) 

(с изменениями, внесенными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.03.2021 № 10); 
- Санитарных правил и норм (СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2  (стр 369-402).  

2. Нормативно-правовыми документами регионального уровня:  

- Конституция Республики Тыва; 

- Закон Республики Тыва от 21.06.2014 г. № 2562-ВХ-1 «Об образовании в Республике Тыва»;  

- Закон Республики Тыва от 31.12.2003 г. № 462-ВХ-1 «О языках в Республике Тыва». 

- Постановления Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 73 «Об утверждении 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодежи Республики Тыва до 

2025 года»; 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 31 мая 2021г. № 704-д «О 

апробации учебного модуля «Информатика» для 7-8 классов сервиса Яндекс.Учебник»; 

- Письмо Министерства образования Республики Тыва от 28.08.2023г. №7985 «О формировании 

календарного учебного графика образовательных организаций, реализующих основные 

общеобразовательные программы в 2023/2024 учебном году». 

3.Локальные акты ОО 

-Устав МБОУ СОШ №2 им. С.К.Тока с. Сарыг-Сеп Каа-Хемского района Республики Тыва.  

-Приказ №1/17 от 01.09.2023 года «Об утверждении учебного плана». 

- Приказ №2/28  от 02.09.2018 года Положение «О языках обучения и языках изучения (родных 

языках)»  

 - Приказ №2/28  от 02.09.2018  года Положение «Об учете образовательных потребностей и запросов 
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обучающихся и их родителей (законных представителей) при формировании учебных планов и 

планов внеурочной деятельности» 

1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ № 2 им. С.К. Тока с. 

Сарыг-Сеп Каа-Хемского рйона, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Основные образовательные программы разработаны  в соответствии с ФГОС начального, 

основного и среднего общего образования и с учетом образовательных программ начального, 

основного и среднего общего образования. 

В 2023-2024 учебном году 10-11 классы реализуют общеобразовательные программы среднего 

общего образования на основе требований ФГОС среднего общего образования. 

Учебный план СОО образовательной организации на 2023-2024 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 

3.1/2.4.3598-20 и СанПин 1.2.3685-21, и предусматривает: 

 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11 классов. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

по действующим  ФГОС СОО не менее 2170 часов и не более 2590 часов, по обновленным ФГОС 

СОО не менее 2170 и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю) 

 

1.3 Режим работы общеобразовательной организации 

Понедельник - пятница: с 8.15 часов до 17.00 часов; суббота: с 8.15 часов до 15.00 часов. В  

воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

образовательное учреждение не работает. 

 1.4 Продолжительность учебного года 

Учебный год в МБОУ СОШ № 2 им. С.К. Тока с. Сарыг-Сеп Каа-Хемского рйона начинается 

01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), 

являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной 

программы. 

По полугодиям – 10-11 классы: 

I - 01.09.2023 – 30.12.2023 

II - 09.01.2024 – 25.05.2024 для 10-х классов 

      09.01.2024 – 18.05.2023 для 11-х классов 

 

Определены следующие сроки каникул: 

Осенние каникулы -28.10.2023- 05.11.2023 – 9 дней 

Зимние каникулы – 31.12.2023-08.01.2024 – 9 дней 

Весенние каникулы - 25.03.2024-31.03.2024 – 7 дней 

Дополнительные для 1-х классов – 19.02.2024-25.02.2024 – 7 дней 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного 

года: 

10-11 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в 11 

классах). 

  

 1.5 Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику:  

- 6-дневной учебной недели с одним выходным днем для обучающихся 10-11 классов.  
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Образовательная нагрузка равномерно распределяется в течение рабочей недели. 

Режим работы по пятидневной или шестидневной учебной неделе определяется 

образовательной организацией в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21.  

Максимально допустимая недельная нагрузка: 

при 6-дневной учебной неделе:  

в 10-11 классах – 37 часа в неделю, 

что соответствует санитарным правилам и нормам СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», (раздел 4, таблица 6.6). 

При выборе общеобразовательных организаций режима 6-дневной учебной недели, 

рекомендуется организовать обучение, запланированное на субботнее время с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, очной, очно-заочной или 

заочной форме. Решение о выборе форм обучения принимает образовательная организация. 

1.6 Расписание уроков 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий. Перерыв 

между последним уроком и началом внеурочных занятий не менее 20 минут. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

- для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 

 

1.7 Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах):  9-11 классах - до 3,5 ч.  

 

1.8. Внеурочная деятельность. 

В соответствии с ФГОС начального, основного и среднего общего образования основная 

образовательная программа реализуется образовательной организацией и через внеурочную 

деятельность.  

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной деятельности, 

в рамках реализации основной образовательной программы среднего общего образования 

определяет образовательная организация. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, социальное и общекультурное) в 

таких формах, как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые 

сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, самостоятельно разрабатывает 

и утверждает план внеурочной деятельности, определяет принципы чередования учебной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования и отражает это в календарном учебном графике. 

При организации внеурочной деятельности следует руководствоваться письмами 

Минобрнауки России от 12.05.2011  №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного стандарта общего образования», №09-1672 от 18.08.2017 

«О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=114121&date=14.04.2021
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=278827&date=14.04.2021
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проектной деятельности». 

 

2.1. Особенности учебного плана среднего общего образования 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный план для 10-11 классов реализует программу среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

В учебном плане 10-11 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах - не менее 34 учебных недель (не включая 

летний экзаменационный). 

Обучение на уровне среднего общего образования  (10-11 классы) направлено на развитие 

индивидуальных способностей и склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и 

средних специальных учебных заведениях.. Повышенный уровень образования обеспечивается 

углубленным изучением предметов русский язык, математика, история, введением элективных и 

факультативных курсов по различным предметам в 10, 11 классах с целью реализации потребностей 

обучающихся в более глубоком изучении отдельных предметов. 

При формировании учебного плана МБОУ СОШ №2 им.С.К.Тока с.Сарыг-Сеп  определен 

режим работы образовательного учреждения: 6-дневная учебная неделя. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 40 минут. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы обязательной 

части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, не превышает 

максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся - 37 часов в неделю. 

Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в совокупности с 

количеством часов части, формируемой участниками образовательного процесса, за 2 года 

реализации основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2516 

часов.  

В 2023-2024 учебном году по прогнозам предварительного трудоустройства  сформирован 

один 10 и один 11 классы. В соответствии с ФГОС СОО МБОУ СОШ №2 им.С.К.Тока с.Сарыг-Сеп  

в связи с малой численностью класса  ученикам будет предоставлена возможность формирования 

индивидуальных учебных планов, включающих обязательные учебные предметы, учебные предметы 

по выбору из обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне), 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору.   

Образовательный процесс на уровне среднего общего образования организуется на основе 
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универсального профиля. При этом внутри классов формируются две группы- медико-

биологического и социального-экономического направления, предусматривающие возможности 

удовлетворения  индивидуальных интересов обучающихся,  углубления подготовки по учебным 

предметам к ЕГЭ. Анализ выбора экзаменов за курс основного общего образования и перспективный 

прогноз выбора учебных заведений после окончания среднего общего образования показал 

необходимость изучения таких предметов как биология, химия, обществознание, информатика.  

По учебному плану для каждого обучающегося предусмотрено выполнение индивидуального 

проекта в 10-11 классах. По заявлению родителей (законных представителей) учащихся сформирован 

10-11 классы универсального профиля (без изучения родного языка).  

Учебный план содержит 15 учебных предметов и предусматривают изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенный стандартом. 

Общими для включения в учебный план являются такие обязательные предметные области, 

как:  

 «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«Обществознание», География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

- «Русский язык» (углубленный уровень), «Литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет:  

- «Иностранный (английский) язык» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

- «История» (углубленный уровень), «География», «Обществознание» (базовый уровень).  

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы:  

- «Алгебра и начала анализа, геометрия» (углубленный уровень) в 11 классе. 

- «Геометрия» (базовый уровень) в 10 классе.  

- «Вероятность и статистика» (базовый уровень) в 10 классе.  

- «Информатика» (базовый уровень).  

Предметная область «Естественнонаучные предметы», включающая учебные предметы в 10 классе:  

- «Физика» (базовый уровень).  

- «Химия» (базовый уровень).  

- «Биология» (базовый уровень).  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы в 11 классе:  

- «Физика» (базовый уровень).  

- «Химия» (базовый уровень).  

- «Биология» (базовый уровень).  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», 

включающая учебные предметы: 

- «Физическая культура» (базовый уровень); 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Чтобы максимально удовлетворить запросы обучающихся и обеспечить им необходимую 

подготовку для поступления в вузы разной направленности организуются элективные курсы по 

отдельным  предметам, на которых рассматриваются разделы предмета, не входящие в основной 

курс. Элективные и факультативные курсы направлены на формирование умений и способов 

деятельности, связанных с решением практических задач, получением дополнительных знаний, на 

приобретение образовательных результатов, востребованных в профессиональном образовании и 

на рынке труда. Элективные и факультативные курсы углубляют содержание одного из базисных 

курсов, изучение которого осуществляется на общеобразовательном уровне, что позволяет 

получить дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ по выбранному предмету, способствуют 

удовлетворению познавательных интересов в различных областях деятельности человека. 

Обучающиеся 10 классов, имеющие годовые отметки не ниже удовлетворительных по всем 

предметам учебного плана за предпоследний год обучения, могут сдать государственную итоговую 

аттестацию по учебным предметам, освоение которых завершилось ранее. 
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Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой 

аттестации проводится для обучающихся 11 классов в декабре последнего года обучения. 

Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». В случае, если 

обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) неудовлетворительный результат 

(«незачет»), он допускается повторно к проведению итогового сочинения (изложения) в 

дополнительные сроки. 

 

2.2.Учебный план внеурочной деятельности 

В   соответствии   с   Федеральным   государственным   образовательным   стандартом   основного   

общего   образования   (ФГОС   СОО)   основная образовательная    программа    среднего    общего    

образования    реализуется    образовательным    учреждением,    в    том    числе    и    через    внеурочную 

деятельность. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в 

таких формах как студии, школьные спортивные секции, конференции, олимпиады, военно-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

Программы внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место проведения 

занятий – школа. 

План внеурочной деятельности делится на две части:  

1. Часть для каждого обучающегося. 

2. Вариативная часть. 

Часть для каждого обучающегося: 

1 час в неделю - информационно-просветительское занятие патриотической, нравственной и 

экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый урок), которые 

направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструирования и 

ответственного поведения в обществе. Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 

"Об организации занятий "Разговоры о важном"; 

1 час в неделю -  занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в 

том числе финансовой грамотности);  

1 час в неделю - занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

1 час в неделю -  занятия по формированию Семейной педагогики: традиционное воспитание 

тувинского народа / Ог-буле педгогиказы: тыв чоннун ундезин кижиэидилгези. 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности:  

4 часа в неделю - занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных 

учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, 

исторического просвещения);  

1 час в неделю – занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных 

театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах, а также в рамках реализации программы 

развития социальной активности обучающихся начальных классов "Орлята России"); 

1 час в неделю –  занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся . 
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2.3. Годовой и недельный учебный план для 10-11 классов в соответствии с ФГОС СОО 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год в рамках реализации обновленных ФГОС 

основного общего образования (10 класс). 

 

13. Универсальный профиль для 10 класса (6-дневная учебная неделя) 

 

Предметная                         Учебный предмет 

область 

 

Уровень 

6-ти дневная неделя 

Количество часов в 
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неделю 

10 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 

Геометрия Б 2/68 

Вероятность и статистика Б 1/34 

Информатика Б 1/34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 2/68 

Биология Б 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 

Обществознание Б 2/68 

География Б 1/34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 

 Индивидуальный проект 

 

ЭК 1/34 

ИТОГО 30/1020 

Учебные предметы на базовом уровне по выбору 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 
1/34 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 1/34 

ИТОГО 2/64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5/170 

ЭК по обществознанию. Четыре сферы общества 1/34 

 ЭК по физике 1/34 

 ЭК по биологии 1/34 

 ЭК по информатике 1/34 

 ЭК по химии. От теории к практике: химия. Химический 

эксперимент 

1/34 

Учебные недели 34 

Всего часов 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии             

с действующими санитарными правилами и нормами 

37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-х классах      в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

37/1258 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год в рамках реализации действующий ФГОС 

основного общего образования (11 класс). 

 

Учебный план универсального профиля  

(вариант 1) 

 

Предметная 

область 

Основные компоненты 

содержания образования 

Уровень 

изучения 
11класс 
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   Кол-во часов  

в неделю 

Кол-во часов  

в год 

Обязательные учебные предметы и курсы по выбору 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 
У 3 102 

Литература 

 
Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 102 

Общественные 

науки 

История  
У 4 136 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физкультура 

 
Б 3 102 

ОБЖ 

 
Б 1 34 

Курсы по выбору Индивидуальный проект 

 
ЭК 1 34 

ИТОГО 24 816 

Учебные предметы на базовом уровне по выбору 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 2 68 

Общественные 

науки 

География Б 1 34 

Обществознание Б 2 68 

ИТОГО 9 306 

Курсы по выбору 

Элективные  и 

факультативные 

курсы 

Основы педагогики ЭК 1 34 

Основы психологии 
ЭК 1 34 

Факультативные 

курсы по выбору 

Биология ФК 1 34 

Информатика ФК 1 34 

ИТОГО ЭК+ФК 4 136 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6-ти 

дневной учебной неделе 
37 1258 

 
 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

10 классов МБОУ СОШ №2 им.С.К.Тока с.Сарыг-Сеп 

 на 2023– 2024 учебный год 

 

Направления/классы 10 класс ИТОГО 

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ   

Разговоры о важном 1/34 1/34 
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Функциональная грамотность 1/34 1/34 

Россия мои горизонты 1/34 1/34 

 «Өг-бүле педагогиказы: тыва чоннуң үндезин 

кижизидилгези» 

1/34 1/34 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ   

По учебным предметам   

«Сөзүглелдиң лингвистиктиг сайгарылгазы» 1/34 1/34 

«Чогаал – амыдыралдың көрүнчүү»; 1/34 1/34 

Информатика в задачах 1/34 1/34 

Медиацентр 1/34 1/34 

Развитие личности и самореализация обучающихся   

Школьный театр  1/34 1/34 

ИТОГО  9 9 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

11 классов МБОУ СОШ №2 им.С.К.Тока с.Сарыг-Сеп 

 на 2023– 2024 учебный год 

 

Наименование рабочей программы 11 класс Итого  

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Разговоры о важном 1 1/34 

Функциональная грамотность 1 1/34 

Россия мои горизонты 1 1/34 

 «Ѳг-бүле педагогиказы: тыва чоннуң үндезин 

кижизидилгези» 

1 1/34 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Практическое обществознание 1 1/34 

Биология в задачах 1 1/34 

Python 1 1/34 

Медиацентр 1 1/34 

Физика в задачах 1 1/34 

ИТОГО 9 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4. Формы проведения итоговых контрольных работ на промежуточной 

аттестации среднего общего образования 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) для 10-11 классов по каждому 

изучаемому предмету. Промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в документе об 

образовании (дневнике). 
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По итогам учебного года в 10 классе обучающиеся сдают переводные экзамены. Обучающиеся 

10 классов, независимо от профиля обучения, сдают письменный экзамен по математике, пишут 

итоговую контрольную работу в формате, приближенном к ЕГЭ по русскому языку; контрольное 

сочинение по литературе. По остальным учебным предметам, курсам учебного плана промежуточная 

аттестация проводится в форме итоговой (годовой) контрольной работы. Экзаменационную защиту 

проектов обучающиеся 10-11 классов осуществляют в рамках ежегодной школьной научно-

практической конференции исследовательских и проектных работ.   

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является основанием для перевода в 

следующий класс.  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Промежуточная 

аттестация обучающихся  проводится по итогам учебного года. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется  «Положением о  

порядке  проведения  промежуточной  аттестации обучающихся  МБОУ СОШ №2 им. С.К.Тока с. 

Сарыг-Сеп».   


